
Comment bien choisir ses volets et
rideaux pour une meilleure isolation ?

Lorsqu’on souhaite améliorer l’isolation thermique et acoustique d’une pièce, les volets et
rideaux sont des éléments indispensables. Choisir ceux qui conviennent le mieux à votre

intérieur n’est pas une mince affaire. Comment bien choisir ses volets et rideaux pour une
meilleure isolation ?

Nous allons voir ensemble quels critères prendre en compte afin de trouver la solution la plus
adaptée à votre logement en partenariat avec le site allo-volet-service.

Les bienfaits des volets et rideaux pour une isolation
optimale

Les volets et rideaux sont des éléments indispensables pour une isolation optimale à la fois
thermique et phonique. En effet, ils permettent de limiter les déperditions de chaleur par les

fenêtres, mais aussi d’atténuer le bruit venant de l’extérieur. Les volets et rideaux offrent
une protection supplémentaire contre le soleil et contribuent à maintenir un intérieur frais en

été.

Les volets offrent non seulement une meilleure isolation thermique mais peuvent également
réduire votre facture d’énergie. En effet, en limitant la quantité de chaleur qui s’infiltre à
l’intérieur durant l’hiver ou qui s’en échappe durant l’été, ils permettent d’utiliser moins

souvent le chauffage ou la climatisation ce qui se traduit par des économies significatives sur
votre facture d’électricité ou de gaz.

Choisir des matières isolantes comme du bois ouvragés pour les volets extérieurs permet
encore plus d’amplifier ces avantages en termes d’isolation phonique et thermique. Les

rideaux peuvent eux aussi être choisi parmi différents tissus isolants afin que votre maison
soit protée au maximum du bruit ambiant extèrieur tout en préservant sa température intime

agréable quelque soit la saison !

Il est donc important que lorsque vous choisissez des volets et rideaux pour aménager votre
habitation que ceux-ci soient adaptés aux conditions climatiques locales afin qu’ils puissent
remplir au mieux leurs rôles respectifs : isolation optimale ! Pour cela rien ne remplace un
bon conseil professionnel qui saura adapter votre projet aux contraintes techniques liés à

chaque type de maison (matière utilisée pour les menuiseries extèries etc…).

Quoi qu’il en soit nul besoin de faire appel à un professionnel pour constater que les
avangages apportés par une bonne installation des volet est non nligeable : confort

https://www.allo-volet-service.fr/


acoustiques accru tout au long de la journée sans nuisance sonore venanrdehors, meilleure
qualité air intèriene grâce notamment aux matière naturelles employée (boie massif etc..),
diminution considérablesdes dépenses energtigues liée àa chauffage/climatisatinon etc….

Comment bien choisir ses volets et rideaux pour une
meilleure isolation ?

Lorsque vous choisissez des volets et des rideaux pour votre maison, il est important de
prendre en compte leur capacité à fournir une bonne isolation thermique. Les matériaux
utilisés doivent être résistants aux intempéries et offrir une bonne protection contre les

rayons du soleil. Les coloris sombres sont plus adaptés pour l’été afin de bloquer la chaleur,
tandis que les couleurs claires aideront à réfléchir la lumière et à empêcher le froid d’entrer

dans votre maison en hiver.

La qualité des joints est également un facteur important lorsque vous choisissez des rideaux
ou des volets pour votre maison. Il est préférable de choisir un produit qui peut être

facilement nettoyé et qui offrira une étanchéité maximale entre les différentes pièces de la
fenêtre. De plus, assurez-vous que les joints soient suffisamment épaisses pour empêcher

toute infiltration d’air ou fuite thermique entre chaque pièce du volet ou du rideau.

Pour obtenir encore plus d’efficacité thermique, optez pour un double vitrage avec isolation
supplémentaire intégrée aux cadres des fenêtres afin d’amplifier la protection contre le froid
hivernal ou contrer la chaleur excessive pendant l’été. Veillez à ce que les matières utilisés

soient robustes et bien isolantes afin qu’ils puissent résister aux intempéries pendant
longtemps sans perdurer en efficacité au fil du temps.

Une autre option consiste à acheter des stores extensibles qui peuvent être installés
directement devant vos fenêtres existantes sans avoir besoin de poser quoi que ce soit sur

les murs extensibles sont très efficaces car ils permettent non seulement de bloquer
complètement la lumière mais aussi offrent une excellente isolation thermique grâce à leurs

multiples couches superposables qui crée un effet barrière contre le vent et limite
considérablement le transfert thermique entrant/sortant par rapport aux autres types de

stores traditionnels simples.

Si votre budget ne permet pas cette solution innovante alors opter plutôt pour un store
classique dont on trouve génralement sur mesure. Ces modèles proposent souvent difficiles

niveau personnalisation mais reste très performants grâce au tissus spacial utiliser qui
favorise encore plus son potentiel isolant. Si possible, priviligiez toujours celui-ci par rapport
aux modèles standards disponible en magasins, car il sera surement plus robuste, durable et

bien meilleur niveau isolation.




